Od Autora

Zabawy z chustg animacyjna to przestrzen aktywnosci petna koloréw, rado-
Sciiruchu. Kiedy do tej formy rozrywki dodamy muzyke, powstaje niezwykta
kombinacja, ktéra nie tylko bawi, ale takze edukuje i rozwija.

Chusta daje duze mozliwosci prowadzenia zaje¢ w wiekszej grupie (w za-
leznosci od swojego rozmiaru dla kilku do kilkudziesieciu 0séb), co spra-
wia, ze jest idealnym narzedziem do integracji, budowania wiezi i rozwijania
umiejetnosci wspotpracy. Muzyka z kolei to uniwersalny jezyk emocji, ktory
potrafi poruszy¢ kazde serce, a odpowiednio dobrana - zapewnia zastrzyk
energii kazdej zabawie. Potgczenie tych dwdch elementdw tworzy niezwy-
kle atrakcyjne srodowisko do wspierania rozwoju dziecka.

W publikacji przedstawiam rézne zabawy muzyczne z wykorzystaniem chu-
sty animacyjnej, ktére moga by¢ inspiracjg dla nauczycieli, animatorow oraz
rodzicéw. S3 to zabawy nowe, autorskie, dotad nigdzie niepublikowane.
Wprowadzenie zawartych tu propozycji do codziennych elementéw dnia
wzbogaci program nauczania. Sprawdzg sie takze podczas réznych even-
téw - spotkan, urodzin, animagji.

Na ptycie bedacej czescig publikacji znalazto sie tacznie czternascie utwo-
row. Kazda z zabaw animowana jest przez uwielbianego przez dzieci Turbo
Stefana - postac przeze mnie wymyslong. Wesotym gtosem i z duzg dozg
energii Turbo Stefan prowadzi dzieci, objasniajac kolejne aktywnosci i za-
checajac do ich podejmowania. Korzystajac z ptyty, mozna bawi¢ sie do
dowolnie wybranych utworéw lub odtwarzac je zgodnie z kolejnoscig. Dtuz-
sz3 sekwencje zabaw warto zakonczy¢ odtworzeniem ostatniego nagrania
- 0 charakterze relaksacyjnym.

Zapraszam do $wiata, w ktérym kolory, ruch i dzwieki tworzg niezapomnia-
ne doswiadczenia, a rados¢ i Smiech sg statymi towarzyszami wspolnych
zabaw!



