Wskazéwki do pracy z publikacjg

e Pomieszczenie, w ktdrym przeprowadzane sg zabawy, powinno by¢ wcze-
$niej dobrze wywietrzone.

¢ Pozycja wyjsciowa zabaw, w ktdrych jest to mozliwe, powinno by¢ koto, daja-
ce dzieciom poczucie wspodlnoty, a takze pokazujgce, ze wszyscy cztonkowie
grupy sa tak samo wazni, pozwalajgce na obserwacje i staty kontakt z pozo-
statymi uczestnikami zabawy.

¢ Nalezy zadbac o to, by kazdy uczestnik zabawy miat odpowiednio duzo miej-
sca dla siebie, nie stwarzat zagrozenia i nie powodowat dyskomfortu u innych.

e Dziecku po zabawie powinno towarzyszy¢ poczucie zadowolenia. Dobrze, by
zabawy kojarzyty sie z czyms przyjemnym, nie powodowaty napiec.

¢ Dobrze zakonczyc¢ zajecia, zanim dzieci poczujg sie znuzone. Pamietajmy, ze
¢wiczenie matej motoryki nie jest tatwe. Wymaga od dziecka bardzo duzej
precyzji ruchéw i znacznej koncentracji uwagi. Dlatego zabawy nie powinny
trwac zbyt dtugo. Lepiej, gdy dziecko po zajeciach bedzie miato poczucie nie-
dosytu niz przesytu.

e Od samego poczatku powinnismy wyrabiac¢ u dziecka kierunek dziatania od
lewej do prawej strony.

¢ Nie nalezy wymagac, by dziecko wykonywato ¢wiczenie prawg reka, jezeli
ewidentnie chce je wykonywac lewa.

e Zawsze zaczynamy od zabaw ksztattujgcych motoryke duzg, by potem przejsé
do coraz bardziej precyzyjnych zajec.

e Warto do poznanych zabaw jak najczesciej wracac — zwtaszcza do tych okre-
$lanych przez dzieci jako ,,ulubione”.



