Od Wydawcy

Drogi Czytelniku! Jesli nie Ty, to zapewne Twoi rodzice pamigtajg z czaséw swojego
dziecinstwa magiczng chwile, gdy zimowym wieczorem wyciagalo sie z szafy diaskop
(zwany projektorem czy tez rzutnikiem) — gasto $wiatlo, a dzigki niezmierzonym prze-
strzeniom dzieciecej wyobrazni pokdj zamienial si¢ w kino, gdzie dzieci samodzielnie
zmienialy kolorowe obrazki na $cianie, opowiadajac do nich bajkowe historie...

Ideg towarzyszacg nam podczas planowania tej publikacji bylo wskrzeszenie tych
cudownych chwil z dziecinstwa, ale w bardziej uwspolczesnionej formie — postaralismy
sie, aby obrazki zamieszczone w ksigzce ,,0zyty” jak za dotknieciem czarodziejskiej r6zdz-
ki Harryego Pottera.

Tym samym na plycie dotaczonej do ksigzki znajdziesz film w formacie MP4 - sa to
obrazki z ksigzki ,,ozywione” animacja i dopelnione udzwiekowiong wersja bajki. Obok
filmu na plycie tej zamiescilismy takze audiobook bajki w formacie CD-a- przeznaczo-
ny do stuchania za pomocg stacjonarnych i samochodowych odtwarzaczy CD. Dzigki
takiej konfiguracji publikacje mozna wykorzystywac¢ na rézne sposoby:

® do czytania dzieciom ksigzki przed snem lub w ramach wspdlnej zabawy w ciaggu dnia;

® wykorzystujac film jako animowang ilustracje tresci podczas czytania bajki przez na-
uczyciela dzieciom w przedszkolu (przy uzyciu rzutnika multimedialnego albo od-
twarzacza DVD z telewizorem) lub rodzica w domu (za posrednictwem komputera);

® jako bajke audio do stuchania podczas zaje¢ wyciszajacych w przedszkolu czy podczas
dtuzacej si¢ podrézy samochodem;

® do samodzielnego ogladania filmu (lub stuchania audiobooku) przez dzieci, gdy nie
mozemy im towarzyszy¢ lub gdy maja ochote samodzielnie wréci¢ do bajki.

Zyczymy przyjemnej lektury ©



Od Autorek

Uczucia i emocje odgrywaja niezmiernie istotng role w zyciu kazdego czlowieka. Jest
to jednak obszar trudny do zaplanowania, kierowania, kontrolowania czy zrozumienia.
Nietatwy to temat dla nas, dorostych, a jeszcze trudniejszy do pojecia dla dzieci. Wazne jest
zaakcentowanie, iz emocje sg potrzebne — wszelkie emocje! I te pozytywne, ktore potrafia
by¢ kotem napedowym kazdego dzialania, i te negatywne, ktdre pojawiajg si¢ w skompli-
kowanych sytuacjach.

Kazdy cztowiek lubi otrzymywac to, co chce, dopina¢ swego. Maluchy réwniez. Cza-
sami jedynym znanym sposobem (uscislijmy... jedynym skutecznym sposobem) na osia-
gniecie celu przez dziecko jest placz i krzyk. Jest to sposob, ktory najczesciej ,,dziala” na
dorostych, a w takiej sytuacji dziecko jeszcze bardziej utwierdza sie w jego skutecznosci.
Rolg dorostych jest wskazanie kierunku, w ktérym dziecko powinno p6j$¢ — a tu na pew-
no przydadzg si¢ cierpliwo$¢ i konsekwencja. Nalezy pokaza¢ przedszkolakom, ze krzyk
na pewno nie pomoze, ale argumenty juz predzej... a moze tak naprawde to ,,co$” nie jest
tak wazne i tak potrzebne?

W tym zadaniu moze pomoéc bajka Wielka susza w krainie tez i jej bohaterka Jagdod-
ka. Historia ta pokazuje dzieciom, Ze tzy sg potrzebne w innych, wazniejszych sytuacjach
i nie nalezy ich naduzywa¢. Maluchy uczg sie, ze placz nie jest dobrym sposobem na egze-
kwowanie dla siebie jakichs profitéw... ze jesli na czyms bardzo im zalezy - zawsze moga
poprosi¢. Placz i krzyk nie sg lekarstwem na ,,ja chce”.

W ksigzce oprocz bajki zamieszczono propozycje zabaw, ktére nawigzujac do jej
tresci i tematyki, pozwalaja oswoi¢ ten trudny temat. Moga one by¢ okazjg do rozmowy na
temat sposobu radzenia sobie w takich sytuacjach, a takze poznania argumentéw drugiej
strony.



