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Od Autora

Nie od dzis wiadomo, ze dzieci uwielbiajg rytuaty. Kto z nas nie pamieta chociazby
radosci, z jaka zasiadat przed ekranem telewizora, oczekujac rozpoczecia ulubionego pro-
gramu. Juz pierwsze dzwieki piosenki na powitanie wprawiaty nas w doskonaty nastroj.
Ta chwila pomagata sie wyciszy¢ i skoncentrowac. Takze rodzice, ktérzy czytaja dzieciom
do poduszki, wiedza jak wazne s3 te wszystkie ,drobiazgi”: wspdlne wybieranie lektury,
obecnosc¢ ulubionej przytulanki czy konczacy wspélne czytanie catus na dobranoc. Jesli
wszystko odbywa sie jak zwykle — dziecko czuje sie spokojne i bezpieczne.

Dzieci w przedszkolu takze majg swoje rytuaty. Z radoscia czekaja na state punkty
dnia, takie jak: positek, spacer, zabawa czy odpoczynek. Lubig, gdy wszystko ma ustalone
miejsce i czas. Takiemu uporzadkowaniu sprzyjaja krotkie, proste rymowanki czy piosen-
ki zapraszajace do wspolnej zabawy, nawotujace do ustawienia sie w pary czy do umycia
rak przed jedzeniem. Z kolei dzieciom, ktore dopiero przystosowujg sie do przedszkol-
nego rytmu dnia, pomagaja odnalez¢ sie w nowej dla nich rzeczywistosci. Pomagaja
rowniez w zdyscyplinowaniu i sprawiaja, ze nawet zbieranie klockéw oraz odktadanie
misiéw na potki, gdy czas juz konczy¢ zabawe, staje sie nieco przyjemniejsze.

Ksigzeczka, ktorg oddajemy w Panstwa rece, zawiera bogaty zbidr takich wtasnie
tekstow - rymowanek-zapraszanek utatwiajacych i umilajgcych przedszkolne i ztobkowe
zycie. Te krétkie piosenki i rymowanki stanowi¢ beda nieodzowng pomoc w codzienne]
nauczycielskiej pracy. Stang sie ,ksiegg niezwyktych zakle¢”, ktére pomoga okietznac
nawet niesforna grupe. Ksigzeczce towarzyszy ptyta CD, na ktorej znajduje sie 18 piose-
nek — nieskomplikowane melodie, przyjazna harmonia i ciekawe aranzacje sprawig, ze
predko wpadna dzieciom w ucho.

Wszystkim duzym i matym Adresatom ,Rymowanek-zapraszanek” zycze, aby kazdy
przedszkolny i ztobkowy dzien uptywat im... Spiewajaco!





