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Od Autorki

0Od wielu lat prowadze zajecia rytmiki w tréjmiejskich przedszkolach. Staram sie rozspie-
wywac kolejne roczniki przedszkolakéw i pielegnowac w dzieciach mito$¢ do muzyki. Pochodze
z rodziny o korzeniach muzycznych. Dziadek byt organista w grudziadzkiej farze, wujek, Augu-
styn Bloch, kompozytorem muzyki wspotczesnej, a mama Spiewata w chérze Opery Battyckiej.
W moim domu rodzinnym duzo sie muzykowato, ale moja pasja byto i jest Spiewanie. Od lat
tworze tez piosenki dla dzieci. Napisatam ich juz ponad dwiescie.

Poznawanie nowych piosenek jest bardzo korzystne dla rozwoju dzieci. Nie tylko uspraw-
nia ich aparat oddechowy i gtosowy, ale takze ¢wiczy stuch muzyczny, a zapamietywanie tek-
stéw trenuje pamiec. Mate dziecko powinno stucha¢ muzyki w réznych stylach i tonacjach,
w réznym tempie i 0 zmiennej dynamice - te zatozenia zostaty uwzglednione w niniejszej pu-
blikacji.

W rece nauczycieli, opiekundw i rodzicow oddaje ,Kapelusz peten nut” - ksiazke uzu-
petniona ptyta CD, ktéra zawiera dwadziescia autorskich piosenek. Wyjatkiem sa ,Baczki” -
piosenka bardzo lubiana przez dzieci, do ktérej stowa napisata Magdalena Wygnanska. Utwo-
ry przeznaczone s3 dla dwu- i trzylatkéw, a wiec dla mtodszych przedszkolakow i dla dzieci
uczeszczajacych do starszych grup ztobkowych. Teksty nawiazuja do doswiadczen najmtod-
szych i sa zgodne z ich zainteresowaniami. Kazdy utwér zostat wzbogacony zabawami muzycz-
nymi, ruchowymi, manualnymi lub plastycznymi, dzieki czemu dany temat wynikajacy z tresci
piosenki moze by¢ realizowany na wiele sposobéw.

W zbiorku zostaty umieszczone piosenki okolicznosciowe: o $wietym Mikotaju, o Bozym
Narodzeniu, podziekowania dla babci i dziadka oraz dla mamy i taty. Sa réwniez takie utwory,
ktore mozna proponowac w ciggu catego roku: o pociggu Pendolino, o puszczaniu baniek my-
dlanych, o teatrzyku pacynkowym. Mozna znalez¢ tez piosenki zwigzane z porami roku: o bie-
dronce, o wiewiorce zbierajacej jesienig orzeszki, o listkach spadajacych z drzewa, o zimie oraz
muzyczne opowiesci o zwierzatkach domowych: kotku i piesku. Poniewaz dzieci uwielbiaja sie
rusza¢, w ksigzce nie mogto zabrakna¢ utworéw do maszerowania, tariczenia z lalami i misiami
oraz rozwijajacych swiadomos¢ wtasnego ciata.

Mam nadzieje, ze ,Kapelusz peten nut” przypadnie Stuchaczom do gustu - co najmniej
w takim stopniu, w jakim poszczeg6lne kompozycje podobaja sie dzieciom najmtodszym.





