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Czêœæ pierwsza 

Merytoryczne i organizacyjne problemy edukacji matematycznej 
ze wspomaganiem rozwoju umys³owego dzieci w klasie I

1.	 Dlaczego trzeba wydzieliæ edukacjê matematyczn¹ z kszta³cenia zintegrowanego.  
O co zadbaæ i czego unikaæ, aby dzieci lubi³y uczyæ siê matematyki 
i odnosi³y sukcesy w dalszej edukacji 	 13
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

2.	Regu³y planowania przebiegu edukacji matematycznej w klasie I. 
Jakie treœci kszta³cenia mo¿na i trzeba realizowaæ w kolejnych miesi¹cach nauki szkolnej 	 22
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

3.	 Jak kszta³towaæ wiadomoœci i umiejêtnoœci matematyczne korzystaj¹c  
ze zwyczajnych przedmiotów, liczmanów i zeszytów w kratkê. 
O redagowaniu przez dzieci ksi¹¿ki Moja pierwsza ksi¹¿ka matematyczna 	 32
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

4.	Dlaczego dzieci maj¹ uk³adaæ i rozgrywaæ gry w ramach dzia³alnoœci matematycznej.  
Kiedy i jak nauczyciel mo¿e korzystaæ z zeszytów æwiczeñ, kart pracy 
oraz Naszego elementarza w edukacji matematycznej w klasie I 	 41
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

Czêœæ druga 

Cele i treœci kszta³cenia oraz metodyka edukacji matematycznej  
ze wspomaganiem rozwoju umys³owego dzieci

5.	Orientacja w przestrzeni i kszta³towanie umiejêtnoœci spo³ecznych dzieci 	 47
napisa³a E. Zieliñska

5.1.	Podstawy psychologiczne i pedagogiczne 	 47

5.2.	Kszta³towanie orientacji przestrzennej i umiejêtnoœci spo³ecznych dzieci. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 51

6.	Rytmy. Wdra¿anie dzieci do wychwytywania prawid³owoœci 
i korzystania z nich w nabywaniu umiejêtnoœci matematycznych 	 58
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

6.1.	O znaczeniu rytmów w rozwoju umys³owym i w edukacji matematycznej dzieci 	 58

6.2.	Wdra¿anie dzieci do wychwytywania prawid³owoœci i korzystania z nich. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 61
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7.	 Liczenie. Kszta³towanie umiejêtnoœci liczenia w mo¿liwie szerokim zakresie 	 65
napisa³y E. Gruszczyk-Kolczyñska i E. Zieliñska

7.1.	 Jak kszta³tuje siê umiejêtnoœæ liczenia u dzieci? 
O co trzeba dbaæ w kszta³towaniu umiejêtnoœci liczenia 	 65

7.2.	Kszta³towanie umiejêtnoœci liczenia: uœwiadamianie dzieciom regu³, które stosuje siê przy liczeniu, 
wspomaganie ich w sprawniejszym liczeniu i dostrzeganiu regularnoœci dziesi¹tkowego systemu liczenia. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 71

8.	Rachowanie. Kszta³towanie umiejêtnoœci dodawania i odejmowania  
od poziomu manipulacji przedmiotami poprzez liczenie 
na zbiorach zastêpczych, a¿ do rachowania w pamiêci 	 80
napisa³y E. Gruszczyk-Kolczyñska i E. Zieliñska

8.1.	Jak dzieci ucz¹ siê dodawaæ i odejmowaæ? 	 80

8.2.	Kszta³towanie umiejêtnoœci dodawania i odejmowania w klasie I. Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 85

9.	Klasyfikacja w edukacji matematycznej dzieci 	 94
napisa³y E. Gruszczyk-Kolczyñska i E. Zieliñska

9.1.	Jak klasyfikuj¹ dzieci? Sposoby wspierania dzieci w precyzyjnej klasyfikacji 	 94

9.2.	Wspieranie dzieci w stosowaniu klasyfikacji w trakcie nabywania wiadomoœci i umiejêtnoœci matematycznych. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 97

10.	 Wspomaganie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania: 
zakres potrzebny do kszta³towania pojêæ liczbowych 	 105
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

10.1.	O operacyjnym rozumowaniu na poziomie konkretnym potrzebnym dzieciom 
do rozumienia aspektu kardynalnego, porz¹dkowego i symbolicznego liczby naturalnej 	 105

10.2.	Wspieranie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania w zakresie aspektu kardynalnego liczby naturalnej. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 108

10.3.	Wspieranie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania w zakresie aspektu porz¹dkowego liczby naturalnej. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 116

11.	 Kszta³towanie pojêcia liczby naturalnej: liczby pierwszej i drugiej dziesi¹tki 	 120
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska 

11.1.	Krótko o kszta³towaniu pojêæ liczbowych w edukacji wczesnoszkolnej 	 120

11.2.	Liczby pierwszej dziesi¹tki. Metodyka, treœci kszta³cenia i opisy zajêæ z dzieæmi 	 122

11.3.	Liczby drugiej dziesi¹tki. Metodyka, treœci kszta³cenia i opisy zajêæ z dzieæmi 	 127

12.	 Rozumowanie przyczynowo-skutkowe i przewidywanie, co mo¿e siê zdarzyæ. 
Przybli¿anie dzieciom sensu równoœci i nierównoœci oraz przemiennoœci w dodawaniu 	 133
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

12.1.	Jak dzieci ³¹cz¹ przyczynê ze skutkiem. Krótko o Pedagogice pytañ 
i rozumowaniu przyczynowo-skutkowym w dzia³alnoœci matematycznej dzieci 	 133

12.2.	Wspomaganie dzieci w rozumowaniu przyczynowo-skutkowym. Przybli¿anie dzieciom sensu równoœci i nierównoœci. 
Ustalanie, czy suma nie ulegnie zamianie po przestawieniu sk³adników. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 139
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13.	 Uk³adanie i rozwi¹zywanie nieco bardziej z³o¿onych zadañ z treœci¹ 	 145
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

13.1.	Jak dzieci rozwi¹zuj¹ zadania z treœci¹ w szkole.  
O przyczynach nadmiernych trudnoœci w rozwi¹zywaniu zadañ z treœci¹. 
Co trzeba zrobiæ, aby temu przeciwdzia³aæ 	 145

13.2.	Etapy wdra¿ania dzieci do uk³adania i rozwi¹zywania zadañ. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 151

14.	 Rozszerzanie zakresu liczenia oraz rachowania do 100 i dalej 	 155
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska i E. Zieliñska

14.1.	Dlaczego dzieci maj¹ liczyæ w mo¿liwie szerokim zakresie 
ju¿ w pierwszym pó³roczu klasy I 	 155

14.2.	Wspomaganie dzieci w liczeniu i rachowaniu w mo¿liwie szerokim zakresie. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 157

15.	 Kszta³towanie umiejêtnoœci mierzenia d³ugoœci i stosowanie ich 
w rozwi¹zywaniu zadañ i w sytuacjach ¿yciowych 	 162
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska i E. Zieliñska

15.1.	O wspomaganiu dzieci w operacyjnym rozumowaniu i nabywaniu umiejêtnoœci mierzenia d³ugoœci 	 162

15.2.	Wspomaganie dzieci w rozumieniu pomiaru d³ugoœci.  
Kszta³towanie tych umiejêtnoœci i rozwi¹zywanie zadañ. 
Treœci kszta³cenia i komentarze metodyczne 	 164

16.	 Wspomaganie dzieci w rozwijaniu intuicji geometrycznych: 
figury geometryczne i organizowanie przestrzeni p³askiej 	 171
napisa³a E. Swoboda

16.1.	O kszta³towaniu pojêæ geometrycznych w umys³ach dzieci. 
Uwarunkowania psychologiczne i pedagogiczne 	 171

16.2.	Wspomaganie dzieci w rozwijaniu intuicji geometrycznych: figury geometryczne oraz rytmiczne organizowanie
przestrzeni p³askiej. Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 174

17.	 Kszta³towanie umiejêtnoœci wa¿enia 	 181
napisa³a E. Zieliñska

17.1.	Wspomaganie dzieci w kszta³towaniu czynnoœci intelektualnych potrzebnych do rozumienia pomiaru ciê¿aru. 
Jak wykonaæ wagê razem z dzieæmi 	 181

17.2.	Wspomaganie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania w zakresie ustalania ciê¿aru (masy) 
i kszta³towanie umiejêtnoœci wa¿enia. Treœci kszta³cenia i komentarze metodyczne 	 184

18.	 Czas: dni i noce, pory roku, dni w tygodniu, miesi¹ce w roku. 
Obliczenia kalendarzowe i zegarowe 	 189
napisa³a E. Gruszczyk-Kolczyñska

18.1.	Dlaczego dzieciom trudno orientowaæ siê w up³ywie i pomiarze czasu, 
jak mo¿na sobie z tym radziæ 	 189

18.2.	Pomiar czasu, obliczenia kalendarzowe i osadzanie wydarzeñ w czasie. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 192

18.3.	Pomiar czasu, obliczenia zegarowe. Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 198
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19.	 Obliczenia pieniê¿ne i ma³a, domowa ekonomia 	 203
napisa³a M. Kupisiewicz

19.1.	Prawid³owoœci wprowadzania dzieci w œwiat pieni¹dza i w problemy ma³ej, domowej ekonomii 	 203

19.2.	Wspomaganie dzieci w rozumieniu sensu kupna i sprzeda¿y,  
w poznawaniu gradacji pieni¹dza i wartoœci nabywczej.  
Proste obliczenia pieniê¿ne, pojêcie d³ugu i koniecznoœæ sp³aty. 
Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 210

20.	 Kszta³towanie umiejêtnoœci pomiaru p³ynów 	 216
napisa³a E. Zieliñska

20.1.	Jak dzieci dochodz¹ do wniosku, ¿e iloœæ p³ynu jest sta³a, 
chocia¿ obserwuj¹ zmiany sugeruj¹ce, ¿e jest go wiêcej lub mniej 	 216

20.2.	Wspomaganie dzieci w rozwoju operacyjnego rozumowania w zakresie ustalania sta³oœci iloœci p³ynów. 
Kszta³towanie umiejêtnoœci pomiaru p³ynu. Treœci kszta³cenia i sposoby ich realizacji 	 220

21.	 Zakoñczenie, czyli o sprawdzaniu wiadomoœci i umiejêtnoœci matematycznych uczniów z klasy I.
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