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Szanowni Czytelnicy,

oddajemy w Wasze nauczycielskie rece zbidr scenariuszy zaje¢ adaptacyjnych. Poprzez
zajecia adaptacyjne nalezy tu rozumie¢ zaréwno te organizowane w roku poprzedzajg-
cym rozpoczecie przez dziecko edukacji przedszkolnej (a wiec w ramach tzw. tygodnia
adaptacyjnego), jak i te odbywajace si¢ w przedszkolu w pierwszych dniach wrzesnia.
Publikacja nawiazuje do tresci zawartych w ksigzce adresowanej do rodzicow ,,Niekon-
czaca si¢ historia..” autorstwa Karoliny Turek oraz w ksigzeczce skierowanej do dzieci
~Wkrotce bede przedszkolakiem” tej samej autorki. Wraz z nimi stanowi nieoceniong
pomoc dla nauczyciela, ktoéry chce w swiadomy sposéb pokierowac procesem adaptacji
dziecka do przedszkola, a takze uczynic¢ to srodowisko jak najbardziej przyjaznym dla
najmlodszych przedszkolakow.

Zbior sklada si¢ z propozycji opracowanych przez autoréw publikujacych od lat swoje
pomysty na zajecia edukacyjne i wychowawcze na famach miesigcznika ,,Blizej Przed-
szkola” Celem, jaki nam przys$wiecal, bylo stworzenie scenariuszy zaje¢, ktore beda
stanowi¢ zaré6wno gotowg pomoc, jak i inspirowa¢ do tworzenia wlasnych propozycji.
Jedno jest pewne - takiej publikacji jeszcze nie byto! A my oddajemy jg w Wasze rece
z przekonaniem o jej niewatpliwej uzytecznosci.

Podczas planowania zaj¢¢ nalezy pamietac, iz propozycje zawarte w scenariuszach nie
muszg (a nawet nie powinny!) by¢ realizowane w caltosci. Liczbe oferowanych dzie-
ciom aktywnosci nalezy dostosowa¢ do ich mozliwosci, a propozycje (w przypadku
zaje¢ przewidzianych na poczatek roku przedszkolnego) moga by¢ dzielone na kilka
dni aktywnosci.

Scenariuszom towarzyszg gotowe pomoce dydaktyczne w formie graficznej, ktére uta-
twig realizacje wybranych zabaw i ¢wiczen. Wiemy, ze ich przygotowywanie we wlas-
nym zakresie jest procesem czasochtonnym, dlatego tez i pod tym wzgledem chcieli$my
ulatwi¢ Wam wykonywanie powierzonych zadan.

Zachgcamy takze do korzystania z dotaczonej plyty — piosenki, ktére na niej sie znala-
zty, to zaréwno utwory do zabaw, jak i takie, ktére ulatwig dzieciom zrozumienie zasad
obowigzujacych w przedszkolu oraz opanowanie kwestii zwigzanych z organizacja dnia.

Mamy nadzieje - ja i Autorzy niniejszej publikacji — ze trud wlozony w jej stworzenie
zaowocuje zadowoleniem Was jako realizatoréw zajec¢ oraz radoscia Dzieci (i ich Rodzi-
cow) jako odbiorcow.
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