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Wstep

Mamo, tato, zaspiewaj mi o.. to publikacja zawierajaca ptyte z szesnastoma piosenkami dla
dzieci oraz ksigzeczke z propozycjami tancow i réznorodnych aktywnosci. Zostata ona stworzo-
na jako pomoc dla nauczycieli wychowania przedszkolnego w organizowaniu zaje¢ otwartych dla
rodzicéw. Podpowiada, jak wtgczy¢ dorostych do tanca, jak zaangazowac ich podczas wspolnego
tworzenia, jaka role przypisac¢ im podczas wspélnych dziatan. Piosenki, ktére staty sie inspiracja
do opracowania zabaw, réznig sie od utworéw standardowo wykorzystywanych w przedszkolu. Ich
piekno tkwi w humorze, niespodziewanych zwrotach akcji, a takze niespotykanej dotad tematyce.

Ptyte z powodzeniem mozna wykorzystywac jako atrakcyjne stuchowisko muzyczne do codzien-
nego korzystania przy dowolnej okazji. Nagranie przygotowane jest bowiem jako swoisty audio-
book, gdzie dialogi dzieci z mama, tata i ciocig spajaja w catos¢ piosenki nagrane na ptycie, co na-
daje stuchowisku charakter swobodnej rozmowy w rodzinie, przerywanej piosenkami $piewanymi
przez dorostych. Jednakze podczas zaje¢ w przedszkolu wybrang piosenke mozna tatwo wyszukac
- umozliwia to konstrukcja ptyty, gdzie dialogi nagrane sa jako oddzielne pliki muzyczne oznaczone
liczbami nieparzystymi, piosenki za$ oznaczone sa liczbami parzystymi (stad na ptycie, w spisie
tresci i wewnatrz ksigzki wystepuja tylko numery parzyste piosenek).

Proponowane zabawy i dziatania zostaty zaplanowane tak, aby rodzice brali w nich aktywny
udziat. Sa oni partnerami swoich dzieci w tancach i uktadach ruchowych, graja z przedszkolakami
na instrumentach, wraz z nimi wykonuja masazyki, wspottworza prace plastyczne, rysuja i maluja.
Do niewatpliwych zalet publikacji nalezy to, ze:

e opisy tancow, rytmizacji, masazykow, zabaw ruchowych i prac plastyczno-technicznych sa pro-
ste i przejrzyste,

e wiekszos$¢ zabaw mozna przeprowadzi¢ w przedszkolu takze bez udziatu dorostych — potowa
grupy przedszkolnej przyjmuje wéwczas na siebie role przypisane rodzicom;

e uktady choreograficzne i rytmizacje mozna wykorzysta¢ podczas przedszkolnych uroczystosci;

e istnieje mozliwos¢ wykorzystania ptyty jako muzycznego audiobooka do stuchania w przed-
szkolu, w domu lub w samochodzie;

e czes¢ proponowanych aktywnosci i wszystkie prace plastyczno-techniczne mozna potraktowac
jako inspiracje do zabawy dziecka i rodzica w domu.

Mamy nadzieje, ze piosenki dostarcza Stuchaczom wiele radosci, a udziat w zaproponowanych
tancach i zabawach okaze sie sposobem na beztroskie i tworcze spedzenie czasu z dzieckiem.



